
 

 
 

 

 

 

PROGRAMA DETALHADO 

Masterclasse 1 - “Luto no Suicídio: estratégias de pósvenção” 

(ISCA UA - Instituto Superior de Contabilidade e Administração da Universidade de Aveiro) 

Auditório Joaquim José da Cunha 

 

09 janeiro de 2026 (6ªf) 

09h00 

09h30 

Abertura do Secretariado 

09h30 

10h00 

Boas-vindas & Sessão Solene de Abertura 

Representantes institucionais 

Representantes do projeto de investigação: “Aconselhamento no Luto – a formação 

especializada no contexto português” 

10h00 

11h00 

A especificidade do luto na morte por suicídio: Teoria do Suicídio 

sessão temática com Prof.ª Janet McCord 

11h00 

11h30 

Coffee break 

Networking 

11h30 

13h00 

Estratégias de intervenção no suicídio:  

sessão temática com Prof.ª Janet McCord 

13h00 

14h30 

Almoço livre 

14h30 

15h30 

Mesa-Redonda: “Boas práticas na Pré e Pósvenção no Suicídio” 

• Dra. Ana Félix – psicóloga clínica Saúde Positiva, aluna (pós-graduação) do curso 

em Tanatologia na Universidade de Edgewood (EUA). 

• Eng.º Pedro Troia - Fundador da ABYSS (associação sem fins lucrativos para a 

prevenção do suicídio). 

15h30 

16h00 

Coffee break 

Networking 

16h00 

17h15 

Aplicação de estratégias de pósvenção no suicídio 

sessão temática e exercício prático, com Prof.ª Janet McCord 

17h15 

17h30 

Sessão de Encerramento 

 


